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Relatdrio da Sesséao
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O Focus Group Meeting subordinado ao Tema “Saude” teve lugar no dia 16 de junho de 2020.
Este evento decorreu através do Microsoft Teams devido as restricbes de interagdo social
impostas no pais no contexto pandémico do COVID-19.

O seu principal objetivo passou pela dinamiza¢cdo de acfes de procura tecnolbgica através da
Inovacao Aberta, no sentido de incrementar o nimero de dindmicas de inovacdo empresarial a
partir do conhecimento gerado no sistema I&l. Desta forma, a sessao consistiu na apresentacao
de ideias de projeto em fase pré-comercial de 1&D com potencial de valorizacdo no mercado,

através de metodologias de Inovacéo Aberta.

Abertura da Sessao

A abertura da sessao foi feita por Claudia Azevedo, da Agéncia Nacional de Inovacao (ANI).
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Pitch - apresentacao de tendéncias e tecnologias disruptivas

Objetivo e Metodologia

Com o objetivo de promover a apresentacao, teste e validacdo de ideias de projeto em fase pré-
comercial de 1&D, foram previamente identificados um conjunto de empresas, centros de
investigacdo e centros de interface tecnolégicos (CIT), que foram convidados a propor

tecnologias para apresentar.

As tecnologias apresentadas foram devidamente enquadradas em desafios na area teméatica da

“Saude”, nomeadamente:

e Biotecnologia aplicada a Saude
e Doencas cronicas e investigacéo translacional
e Beme-estar e envelhecimento e vida ativa

e Tecnologias avangadas aplicadas a Saude e outras tecnologias meédicas

As apresentacfes das tecnologias seguiram o seguinte formato:

e Pitch (5 minutos por cada tecnologia)

e Questdes e debate (5 minutos)

Tecnologias apresentadas

Foram apresentados cinco pitches subordinados ao tema “Saude” tendo sido as tecnologias

enquadradas nos desafios supracitados, conforme consta da seguinte tabela:
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=

Bem-Estar (Alimentacao, Turismo e Tecnologias Avancadas Aplicadas a Saude e Outras Tecnologias Médicas;
Dominio Desporto) e Envelhecimento e Vida
associado Ativa;
DryVHP VCObsCare Body Interact INSPIRERS AIRDOC
FrailSurvey
Tecnologia
Centro de Competéncias em Envelhecimento Delox VirtualCare Take the Wind CINTESIS/MEDIDA

Ativo e Saudavel: Porto4Ageing

p ¢ Luis Midao
romotor Fadhil Musa Tiago Costa Pedro Pinto Jodo Fonseca
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Resumo das Tecnologias Apresentadas:

FrailSurvey

O FrailSurvey é uma aplicacdo para o telemével de autoavaliacdo do status de fragilidade entre
os idosos da comunidade. Esta aplicacdo € gratuita e esta disponivel para sistemas operacionais
IOS e Android. A triagem do status de fragilidade é baseada no indicador de fragilidade de
Groningen. A aplicacao avalia diversos aspetos da vida, como a mobilidade, a forma fisica, a
visdo, a audicdo, a nutricdo, bem como aspetos cognitivos e psicossociais.

DryVHP

A Delox desenvolveu a tecnologia dryVHP, uma formulacdo sélida que liberta uma grande
guantidade de vapor de peroxido de hidrogénio num curto espaco de tempo. A grande vantagem
desta tecnologia € que permite a constru¢do de equipamentos de bio-descontaminacao eficazes,
compactos e de baixo custo. Estes equipamentos poderdo ser utilizados em bio-
descontaminacado de hospitais, laboratérios ou de instalagdes fabris.

VCObsCare

O sistema de registo clinico eletrénico que da suporte completo a pratica ginecoldgica e
obstétrica.

A aplicacdo VCObsCare é constituida por varios moédulos, que permitem registar, consultar e
analisar informacdo relativa a cada tipo de atendimento realizado num servico de obstetricia,
acompanhando o seu funcionamento.

O mdédulo do internamento, permite o registo de entrada de utentes, de partos, intervencdes
cirdrgicas, informacédo da alta e noticias de nascimentos, possuindo também formularios
especificos que permitem aos médicos anestesistas inserir informacao referente as anestesias
e analgesias do parto.

O modulo da consulta permite registar notas de enfermagem e o diario do médico que é efetuado
durante o processo das consultas, bem como, a um nivel mais administrativo, permite agendar
consultas e imprimir horarios dos meédicos.
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O modulo da urgéncia permite registar dados referentes aos episédios de urgéncia de obstetricia,
e permite visualizar as doentes que ainda se encontram no servico de urgéncia, possui ainda um
sistema de triagem especifica e desenvolvida para a especialidade de Obstetricia.

O médulo do bercario permite ao pediatra efetuarem o registo de toda a informacao da avaliacdo
inicial do RN como dos respetivos diarios de internamento com envio automatico dessa mesma
informacado para o SClinico em forma de “diario”. Uma das mais valias deste médulo é a
importacdo automatica de todos os dados ja previamente registados no ObsCare pelos obstetras
nao sendo assim necessario haver uma duplicacdo dos registos, nomeadamente: antecedentes
familiares; gestagéo atual; dados do parto; dados do RN registados no documento dos dados do
parto. Além da importacéo o pediatra tem acesso de forma rapida a timeline da gestacdo da mae
permitindo assim acesso a todos os documentos registos durante o processo de gravidez.

O moédulo de indicadores obstétricos permite obter os principais indicadores obstétricos, bem
como um conjunto de indicadores relativos a quantificacéo dos partos e das suas complicacées,
motivos das cesarianas, tipos de parto e desfechos obstétricos por equipa de urgéncia e ainda
indicadores relativos a outras cirurgias realizadas na urgéncia

Body Interact

Body Interact € um sistema de pacientes virtuais para tieino e avaliacdo de comepténcias em
multiplas areas clinicas relacionadas com medicina e enfermagem.

INSPIRERS

Tecnologias mHealth para transformar a adeséo a terapéutica numa experiéncia positiva (Asma
e Hipertenséao arterial).

AIRDOC

Projeto na area da saude movel (mHealth) que visa o desenvolvimento de novas ferramentas e
solucdes tecnoldgicas de monitorizacdo e de autogestao de doencas respiratorias obstrutivas
crénicas com base em smartphones e sensores integrados, com o objetivo de melhorar os
cuidados de saude nesta area
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Encerramento da Sesséao

O encerramento da sessao foi feito por Anténio Soares, Gestor Executivo do CINTESIS.
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Entidades participantes
= AICIB — Agéncia de Investigacdo Clinica e Inovacdo Biomédica
= APDP- Associacao Protetora dos Diabéticos de Portugal
=  ARS Norte — Administracao Regional de Saude do Norte
= Associacdo Nacional de Cuidadores Informais
= CCDRC - Comissao de Coordenacdo e Desenvolvimento Regional do Centro
= CEGOT- Centro de Estudos em Geografia e Ordenamento do Territério, Faculdade de Letras
= (Ceiia— Centro de Engenharia e Desenvolvimento
= CI-IPOP- Centro de Investigacdo do IPO do Porto
= CINTESIS- Centro de Investigacdo em Tecnologias e Servicos de Saude
=  CoLAB B2E- Laboratério Colaborativo para a Bioeconomia Azul
= Delox
= Embaixada Britanica em Lisboa
= Escola Superior de Enfermagem S. José de Cluny
= ESEP- Escola Superior de Enfermagem do Porto
= ESTGV/IPV- Escola Superior de Tecnologia e Gestdo de Viseu
= Faculdade de Ciéncias da Universidade do Porto
= Faculdade de Medicina da Universidade do Porto
=  FEUP- Faculdade de Engenharia da Universidade do Porto
=  Fl Group
=  FMUL- Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa
=  FMUP- Faculdade de Medicina da Universidade do Porto
=  Fraunhofer Portugal AICOS
= Health Cluster Portugal

= High Dimension
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= Hospital Fernando Fonseca

= i3S - Instituto de Investigacdo e Inovacdo em Saude

= |BMC - Instituto de Biologia Molecular e Celular

= |CBAS- Instituto de Ciéncias Biomédicas Abel Salazar da Universidade do Porto
= |EP - Instituto Electrotécnico Portugués

= INESC TEC - Instituto de Engenharia de Sistemas e Computadores, Tecnologia e Ciéncia
= INOV INESC

=  |novaDomus - Associacdao Desenvolvimento Da Casa Do Futuro

= |nstituto Politécnico de Portalegre

= [smai- Instituto Universitario da Maia

= Linde Healthcare

= MEDIDA - Medicina, Educacgao, Investigacao, Desenvolvimento e Avaliagao

= Multisector - Innovation Consulting

= Nexuscorp

=  ONEbase

= Politécnico de Leiria

= Porto4Ageing- Centro de Exceléncia em Envelhecimento Ativo e Saudavel do Porto
= Purever Industrial Solutions

= SERN- Startup Europe Regions Network

= Sigma Team Consulting SA

= Stemmatters, Biotecnologia e Medicina Regenerativa SA

= STREAM Consulting

= Téxteis Penedo S.A.

= Universidade da Beira Interior

= Universidade do Estado do Rio de Janeiro

= Universidade do Porto Inovagao

= VirtualCare
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FOR COVID-2019 PREVENTION

BIO-DECONTAMINATION AS: THE MOST RELIABLE PREVENTIVE MEASURE
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